
GROCHOWSKI  UNIWERSYTET TRZECIEGO  WIEKU

Program  wykładów:  kwiecień – maj – czerwiec 2026 r.

wtorek
czwartek

Temat wykładu Wykładowca

09.IV.
Ciało jako sprzymierzeniec-

psychosomatyka i medycyna stylu 
życia w praktyce codzienności.

    dr n. med. i n .o zdrowiu
Magdalena Cieśla

14.IV. O barierach w komunikacji. prof. dr hab. Ewa Marciniak

16.IV.
Portret uczonego męża 

- Stanislaw Staszic. prof. dr hab. Maria  Olszewska

21.IV.
Grunt to pomidor- sekrety 

pomidorów gruntowych i ich 
przetworów. prof. dr hab Renata Kazimierczuk

28.IV.
 

Szczepienia dla seniorów dr n. med. Joanna Bogusz

05.V.
Siłownia pamieci, profilaktyka 

zdrowotna mózgu. mgr Marta Tafil-Dalach

07.V. Miody w medycynie. prof. dr hab. Iwona Wawer

12.V. Legendarne początki Rzymu. mgr Maciej Marciniak

14.V. 100-rocznica zamachu majowego. 
    prof. dr hab.

 Wawrzyniec Konarski

19.V. Bezpieczeństwo seniora nad wodą.
Komisariat Policji Rzecznej

Del. SCB Praga Południe

21.V.
Z Kujaw pod Tatry – kręte ścieżki 

Jana Kasprowicza. prof. dr hab. Maria  Olszewska

26.V.
Czy konflikt  może mieć dobre 

strony? prof. dr hab. Ewa Marciniak

28.V.
 Teneryfa -Teide, kalima 
i Guanczów piramida. mgr Andrzej Pasławski

02.VI. Profilaktyka upadków.
dr n. med. 

Teresa Sadura-Sieklicka

09.VI.
Filipiny - dziedzictwo Hiszpańsko 

- Amerykańskie. mgr Joanna Klich

11.VI.
Uroczyste zakończenie roku 

akademickiego.
Występ Artystycznego Zespołu 
Wokalno-Tanecznego GUTW.

Uwaga: 
Wykłady GUTW odbywają się  o godz. 10:00 w siedzibie Centrum Promocji 
Kultury przy ul. Podskarbińskiej nr 2. 
Wstęp na zajęcia -  po okazaniu ważnej legitymacji członkowskiej GUTW. 
  


