
GROCHOWSKI  UNIWERSYTET TRZECIEGO  WIEKU
Program  wykładów:  styczeń – luty – marzec 2026 r.

wtorek czwartek Temat wykładu Wykładowca

08.I Astrologia – skad się wzięła? mgr Maciej Marciniak

13.I Jak kształtują się stereotypy? prof. dr hab. Ewa Marciniak

15.I
Młodość po szęśćdziesiątce, co 

mówi   nauka?
prof. dr hab. n.med. 
Robert Olszewski 

03.II Wielkie artystki – Zofia 
Stryjeńska

mgr Agnieszka Ostrowska

05.II Kosmiczna żywność prof. dr hab. Iwona Wawer

10.II
 Łzy Heliad i Juraty – 

powstanie, wydobycie i obróbka 
bursztynu.

dr Roksana Maćkowska

godz. 
10:30 12.II Ptaki w sztuce, w naturze. dr Monika Handke

17.II
Jak dbać o dobrostan, na co 
dzień – małe rytuały, które robią 
różnicę. 

     dr n. med. i n .o zdrowiu
Magdalena Cieśla

19.I Senior w formie.
dr n.med. 

Teresa Sadura-Sieklicka

24.II
Cypr wstrząśnięty nie zmieszany - 

II część.
   

mgr Andrzej Pasławski

26..II Trudne losy Matki Róży 
Czackiej.

prof. dr hab.Maria Olszewska

03.III
Komunikować czy - 
komunikować się ? prof. dr hab. Ewa Marciniak

05.III Trudne losy Matki Róży 
Czackiej.

prof. dr hab. Maria Olszewska

10.III Dieta a długowieczność. dr n. med. Daniel Śliż

12.III
Polityczny   świat 
Margaret Tatcher. dr Adam Raszewski

17.III Migrena prof. dr hab. Anna Staniszewska

18.III WALNE  ZEBRANIE
Zarząd  GUTW 

Komisja  Rewizyjna 

24.III
Arktyka -  zima za kołem 

podbiegunowym na Grenlandii"
mgr Marek Łasisz

archeolog, podróżnik, pisarz

26.III
Sztuczna inteligencja -
 szansa czy zagrożenie. mgr Mirosław Grybalow



31.III O zdziecinnieniu 
społeczęństwa.

prof. dr hab. Miroslaw Karwat

Uwaga: Wykłady GUTW odbywają się  o godz. 10:00 w siedzibie Centrum  
               Promocji  Kultury przy ul. Podskarbińskiej nr 2 – godz. 10:00 – wyjatek 12.II.26 r:
               Wstęp na zajęcia -  po okazaniu ważnej legitymacji członkowskiej.

Lektorat – język angielski – terminy:
terminy zajęć z  języka angielskiego zaplanowanych (środy) do końca roku 
akademickiego 2025/2026:

1) -   I 26 r. - 07, 14. 
2) -  II.26 r. - 04, 11,18, 25.
3) -  III.26 r. -04, 11,18, 25, 
4) -  IV.26 r. -01, 08, 15, 22, 29. 
5) -  V. 26 r. - 06, 13, 20, 27. 
6) - VI.26 r. - 03, 10.


